Okuma Rnlama Metinleri

SAGLIK

Mevsime gére giyin,
Hic Gstitme kendini.
Zamaninda asi ol,

Sik stk yika elini.
Yiregini rahat tut,

www.OkulEtkinlikleri.com

Onemlidir beslenme.
Olumsuzlugu unut,

Her seyi dert edinme.

Kizartma, yagli, aci,

Sagligl bozmaktadr.

Sit en dogal gidadrr..
Beytullah HATOGLU
P Asagidaki sorulan sire gére cevaplayalim.

0 Zamaninda ne olmaliyiz? : e Mevsime gére ne yapmaliyiz?
A) igne : A) Disari ckmaliyiz.
B) Asi | B) Bol bol su icmeliyiz.
C) Serum : C) Elbise giyinmeliyiz.
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I Sebze, meyve bas taci,
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A) Elma i A) Balk i
B) Yogurt | B) Sat I
C) Kizartma : C) Tavuk I
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Dogru mu, Yanhs wa ?

<D> <‘l> Ellerimizi sik sik yikamaliyiz.
<D> @ Sebze, meyve yersek saglikh oluruz.

<D> <‘l> Saglikli beslenme 6nemli degildir.
<D> @ Sat icmek sagligimizi bozar

<D> <‘l> insanlarla konusurken sosyal mesafemizi korumaliyiz.

P Asagda verilen ifadelerle ctimleleri tamamlayalim.
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Aksamlari erken .....................
Pencereden disari bakmayi gok .....................
’

©.D  Odevlerimi zamaninda .....................

C.D  Kardesimle oyun ...
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2.5 Kirmizi kamyonum kasasi .....................
| Hof Sagss [ || Horf Sagsr [ml || Horf Sayst [ma |
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